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Existen dos periodos de tiempo de mayor producción nacional de papa: febrero-abril (35.7%) y octubre-noviembre (23.1%).

DiciembreSeptiembreAgosto Octubre NoviembreFebreroEnero Marzo Mayo Junio JulioAbril

Papa

Consumo anual per cápita

15.1 kg

Top 10 en volumen de producción 
Principales entidades

Rank Entidad 
federativa Región Volumen 

(toneladas)
Variación (%)

2018-2019

Total nacional 1,783,896 -1.0

1 Sonora Noroeste 469,379 12.3

2 Sinaloa Noroeste 366,385 -2.5

3 Puebla Centro 182,601 -3.7

4 México Centro 166,094 -2.1

5 Veracruz Sur-Sureste 153,040 -1.8

6 Nuevo León Noreste 120,570 23.2

7 Baja California Sur Noroeste 68,044 -17.2

8 Jalisco Centro-Occidente 58,013 -2.4

9 Chihuahua Noreste 43,402 -28.0

10 Guanajuato Centro-Occidente 36,586 21.1

Resto 119,783 -26.9

La producción de papa en 
Sonora contribuye con 26.3% 
al volumen nacional y aporta 
una cuarta parte del valor de la 
producción del tubérculo en el 
país. Los agricultores sonorenses 
recibieron 7 mil 500 pesos por 
tonelada cosechada.

92.5%

3.0 10.6 10.8 14.3 7.4 9.9 5.5 5.3 5.8 12.3 10.8 4.3
Mayor disponibilidad Disponibilidad media Poca o nula disponibilidad

Aumenta Disminuye

Indicadores 2019

Superficie Volumen Valor Rendimiento Precio 
Medio Rural

Sembrada Siniestrada Cosechada Miles de 
toneladas

Millones 
de pesos

Toneladas
/ hectárea

Pesos
/ toneladaMiles de hectáreas

60 1 58 1,784 13,987 30.5 7,840.8

Anual
2018-2019 -1.0 4,064.5 -3.1 -1.0 -1.3 2.1 -0.2

TMAC 
2010-2019 0.8 18.2 0.6 1.7 2.1 1.1 0.4 

Producción mensual nacional (%)
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Volumen de la producción nacional 
2010-2019

(miles de toneladas)

Porcentaje del valor de la producción por entidad federativa
Después de seis años consecutivos 
de aumentar su producción, en 
2019 este tubérculo disminuyó 1.0% 
sus cosechas, efecto combinado 
de dos factores, el primero por una 
menor superficie sembrada (1.0%) y 
el segundo, por el aumento de mil 
260 hectáreas siniestradas.
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producción nacional 
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Solanum tuberosum L.

Descripción
Es un tubérculo comestible que crece bajo la tierra, con raíces muy ramificadas; el 

tallo es grueso, fuerte, anguloso, con una altura que varía entre 0.5 y 1 metro; las 
hojas son imparipinadas. La planta también tiene tallos subterráneos, los primeros 
son de color verde y se convierten en su extremidad en tubérculos. Es una especie 

cuya principal función fisiológica es almacenar nutrientes en los tubérculos.

Producto
El fruto es una baya redondeada, alargada, ovalada, que se vuelve 

amarilla o castaño rojiza al madurar. Se compone aproximadamente 
de 75% de agua y contiene varias vitaminas, incluyendo la C.En el mundo, 

una barrera 
comercial entre 
naciones en la compra-
venta de la hortaliza se 
atribuye al cumplimiento de 
normas sanitarias para evitar 
la propagación de enfermedades 
en diversos cultivos de los países 
importadores.

México

35o

1,783,896
toneladas

productor
mundial

Papa
Ranking mundial

Comercio exterior 2019
Se revirtió la tendencia ascendente en las importaciones del tubérculo que 
el país registró por dos años consecutivos, derivado de reglamentaciones en 
materia de sanidad vegetal de México. La mayor parte de las compras son de 
papa fresca para procesamiento.

Origen-destino comercial 
Prácticamente la totalidad de papa adquirida en el mercado externo proviene 
de los agricultores estadounidenses, los cuales también consignan significativas 
cantidades a Canadá, poco más de 200 mil toneladas anuales.

29% de la papa producida en el país se destina 
como insumo industrial para la producción de 
diversos productos.

Entre los 152 países que cultivan el vegetal, 
China sobresale con una producción cercana a 
la cuarta parte del volumen mundial.

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

Importaciones 10.0 7.3 7.7 7.0 8.7 7.7 9.0 9.0 8.7 9.5 7.3 8.1

Exportaciones 4.3 13.5 0.1 0.1 3.5 7.2 13.2 10.2 13.6 13.0 14.9 6.4

Distribución mensual del comercio exterior (%)

Disminuye

Variación (%) 2018-2019

Importaciones Exportaciones Saldo Importaciones Exportaciones

Volumen
toneladas 124,904 1,921 -122,983 -5.4 -11.7

Valor
millones de dólares 59.6 1.2 -58.5 -1.1 -20.0

Flujo comercial

* Dólares

1,040,553*
	• Belice 	• Estados Unidos

	• Bélgica
	• Colombia
	• China
	• Canadá

	• Países Bajos
	• Australia
	• Perú
	• Chile

	• Estados Unidos
	• Canadá

	• Guatemala
	• El Salvador
	• Estados Unidos
	• Honduras

	• Canadá
	• Emiratos 

	 Árabes 
	 Unidos

Cliente principal

Cliente 
(exportaciones de México)

Proveedor
(importaciones de México)

Importador y Exportador

La papa es un alimento energético que puede 
complementar la alimentación de los niños y niñas a 

partir de los seis meses de vida. Por cada 100 gramos, la 
papa aporta 95 calorías, 21.6 gramos de carbohidratos y 1.9 

gramos de proteína.

Evolución del comercio exterior
(millones de dólares)

Importaciones Exportaciones
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