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115 ml

Se destina principalmente a la 
elaboración de quesos, sueros y 
dulces de leche. En los últimos 
10 años la tasa media anual de 
crecimiento de la producción fue 
de 0.1%, lo que indica una tendencia 
discreta, pero positiva. En 2020 la 
producción fue de 163 millones 500 
mil litros, 1% superior al 2019. 

Consumo anual per cápita
Guanajuato

24.1

Coahuila
27.9

Durango
15.6

La oferta es muy estable, de modo que los demandantes, principalmente industrializadores, pueden disponer del insumo sin problemas.

DiciembreSeptiembreAgosto Octubre NoviembreFebreroEnero Marzo Mayo Junio JulioAbril

Rank Entidad 
federativa Región Volumen 

(miles de litros)
Variación (%)

2019-2020

Total nacional 163,590 1.0 

1 Coahuila Noreste 44,888 -0.4 

2 Guanajuato Centro-Occidente 42,793 1.4 

3 Durango Noreste 24,822 -1.4 

4 Jalisco Centro-Occidente 9,507 5.5 

5 Chihuahua Noreste 7,529 2.6 

6 Zacatecas Noreste 6,348 7.7 

7 San Luis Potosí Centro-Occidente 5,126 7.5 

8 Michoacán Centro-Occidente 4,082 1.1 

9 Baja California Sur Noroeste 4,077 -1.1 

10 Nuevo León Noreste 4,047 3.9 

Resto 10,371 -0.1 

Coahuila contribuye con 27.9% 
del valor de producción nacional 
de leche de caprino, los ingresos 
por la comercialización de su 
producto fueron de 295 millones 
de pesos, 8.9% superior al valor de 
producción obtenido en 2019.

0.7%
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Disponibilidad media

Leche de 
caprino

Producción Valor Precio Medio al 
Productor

Millones
de litros

Millones
de pesos

Pesos
/ litro

164 1,057 6.5

Anual
2019-2020 1.0 7.0 5.9

TMAC 
2011-2020 0.1 4.2 4.0 

Producción mensual nacional (%)

Top 10 en volumen de producción 
Principales entidades
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Capra hircus

Descripción
Los caprinos son rumiantes que presentan estacionalidad reproductiva y 

partos múltiples (más de una cría por parto). El ganado caprino se encuentra 
principalmente en regiones áridas y semiáridas de México. Las razas empleadas 

en México para la producción de leche son la Alpina, Nubia, Saanen y 
Toggenburg.

Obtención del producto
La producción promedio lechera de una cabra es de 0.5 lts/día 

en 100 a 120 días, no obstante, con razas especializadas en 
sistemas intensivos se obtienen 2.5 lts/día en 8 meses. Las 
unidades de producción destinan entre 20 y 30% de ese 

producto a la fabricación de quesos (artesanales, 
delicatesen o gourmet) y de 70 al 80% a la 

elaboración de dulces típicos como 
cajeta, glorias, obleas y 

flanes.

Del total de las exportaciones que realizó 
México en 2020, cerca del 80% fue cuajada.

De cada mil litros de leche de caprino 
producidos en el mundo, ocho son del 
rebaño mexicano.

El mayor productor del lácteo es India, con 
una capacidad de generación anual de 5.4 
millones de toneladas.

México

26o

168,531
toneladas

productor
mundial

Distribución mensual del comercio exterior (%)

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

Importaciones 12.7 3.8 14.7 14.6 2.1 15.8 5.7 0.2 11.5 4.9 0.7 13.3

Exportaciones 5.0 15.0 15.0 10.0 15.0 10.0 15.0 15.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Leche de 
caprino

Flujo comercial
Variación (%) 2019-2020

Importaciones Exportaciones Saldo Importaciones Exportaciones

Volumen
millones de litros 0.9 2.5 1.7 21.1 -37.6

Valor
millones de dólares 1.2 2.4 1.2 12.4 -36.3

* Dólares

2,446,273*
	• Estados Unidos

Ranking mundial

Comercio exterior 2020
Aunque México mantiene un saldo comercial favorable, su nivel de comercio 
internacional de leche de caprino es limitado; su corriente se centra en 
productos derivados como las pastas y los quesos. 

Origen-destino comercial 
Del volumen nacional exportado, se estima que a Estados Unidos se canalizó 
el equivalente a 2.5 millones de litros. Por su parte, 73.5% de las importaciones 
procedieron del vecino país del norte y 26.5% de otros tres países.

	• Estados Unidos
	• España
	• Países Bajos

	• Francia

	• Estados Unidos

Cliente principal

Proveedor
(importaciones de México)

Importador y Exportador

Beneficios
Los ácidos grasos contenidos en la leche 

de cabra tienen una cualidad única 
metabólica de limitar depósitos de 
colesterol en los tejidos corporales.
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